
AYUDAR EN CASA 
 
Es una actividad para realizar diariamente , con la supervision de un adulto. 
 
Material: Animo y ganas. 
 
 
Actividad: Cada niño ayudara  en una tarea  familiar concenzuada  (poner la mesa, ordenar) 
 
 
Ventajas:  Movilidad , convivencia familiar , integracion y adquisicion de  responsabilidades. 
 
 
 
 
 

Compromiso  Familiar 

 
 
 
 
Yo………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Me comprometo a……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
Familia ……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
______________________________________________ 
                                         Firma 
 
 
 
 
 
 
Nota: Actividad voluntaria, no es una obligación o requisito  de la  asignatura. 
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